
Un rendez-vous pour toutes les femmes !
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Entrée libre & ouvert à toutes et tous
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Le projet Villages des femmes est né il y a deux ans, à la suite de
rencontres et d’échanges au sein du réseau Poitiers se mobilise, et
dans le prolongement des actions de sensibilisation menées par notre
association sur le territoire.

Au fil des ateliers et des formations organisés autour de la santé
intime des femmes, de la précarité menstruelle et des violences faites
aux femmes âgées, un constat s’est imposé : le besoin d’espaces
accessibles, visibles et ouverts, où les femmes puissent s’informer,
échanger, se retrouver et trouver des ressources adaptées à leurs
réalités.

C’est ainsi qu’est née l’idée d’un festival réunissant les actrices et
acteurs du territoire, afin de répondre aux besoins d’information et
d’accompagnement des femmes dans de nombreux domaines : santé,
bien-être, droits, accompagnement social, loisirs, lien social, art et
culture.

L’enthousiasme suscité par cette initiative, grâce à la mobilisation du
réseau, des associations et des professionnel·le·s du département lors
de la journée du 8 mars 2025, nous a conduites à élargir le projet.
Nous avons aujourd’hui le plaisir de proposer une programmation sur
une semaine entière, déployée dans plusieurs quartiers de Poitiers et
de Châtellerault.

Nous espérons vous y retrouver nombreuses, et que chacune pourra, au
fil de la semaine, trouver des réponses à ses questions, à ses besoins
et à ses envies, à travers les différents villages : stands d’information,
ateliers, tables rondes, ciné-débats, animations, groupes de parole,
temps collectifs et spectacles.

Laurence Roy
CIF-SP Co directrice Chargée de développement de projet territoires et réseaux

L'association CIF SP, Solidaires entre les âges
organise du 02 au 07 mars 2026 la deuxième édition du festival

“ Villages des femmes ”



14h - 17h

Lundi 2 mars    
Mardi 3 mars   
Mercredi 4 mars 

Le Cocon 6 place Willima Cody 86000 Poitiers

L’Appart  20 rue de la Clouére 86000 Poitiers

Le Local 9 place des templiers 86000 Poitiers

Animé par le collectif Les Mougeasses

Atelier fabrication de 
pancartes et affiches féministes

Jeux inter-centres autour du sport et de l’égalité filles garçons
Animé par L’ACSEP, CIDFF, Nous toutes, Unicité, Avataria, CIF-SP

“Olympiades de l’égalité”

Mercredi 4 mars 14h - 16h
Gymnase JP Garnier 

2 Rue Bailly, 86000 Poitiers
86000 Poitiers

Tous les
lieux sont

accessibles
PMR

Porteuses de paroles 

Mercredi 4 mars 9h - 12h30 Marché des Couronneries
86000 Poitiers

Sensibilisations et informations sur 
Le droit des femmes et sur l’égalité femmes hommes 
avec Info jeunes, Unicité, Bien dans nos rues, CIF SP

Villages
PROGRAMME
des femmes

Gratuit et sur inscription au 05 49 37 07 78
ouvert à toutes et tous

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fdbea7c0582491:0xaa32c08b34ba9ebf?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Sous les projecteurs d’un concours de « beauté »
un peu particulier, deux candidates inattendues

font leur entrée. Avec ce détournement des codes
du concours de beauté une seule question

demeure à la fin : faut-il vraiment une couronne
pour être entendue ?

Spectacle tout public dés 4 ans 
à venir voir en famille

Spectacle “Miss Mythe” Cie Les Brûlantes

Gymnase JP Garnier 
2 Rue Bailly, 86000 Poitiers

86000 Poitiers
Mercredi 4 mars   16h15 - 17h

Tous les
lieux sont

accessibles
PMR

Animé par Laurence Roy et Alexia Wodli
intervenantes en santé intime

Groupe de parole “Mon corps mes cycles les obstacles”

Mercredi 4 mars    18h30 - 20h30 Le Cocon 6 place Willima Cody
86000 Poitiers

en mixité choisie

“Ô Vieillesse mon Amie” Cie Sanstitres

Jeudi 5 mars à  10h et à 14h CSC Les 3 cités 1 place de France
86000 Poitiers

de et avec 
Anne Van Hyfte, Mahé Frot et Laurence Roy

2 séances à 10h et à 14h
Théâtre et autodéfense verbale 
des âgées et de leurs aidant·e·s

Des violences « ordinaires » 
aux réponses possibles… 

Où professionnel.le.s, familles et personnes âgées,
expérimentent ensemble des attitudes plus
ajustées, afin que le soin demeure relation, 

que la parole et la posture, deviennent actions et le
respect, une exigence partagée. 

TOUSTES EN SCÈNE!
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fdbea7c0582491:0xaa32c08b34ba9ebf?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Tous les
lieux sont

accessibles
PMR

Vendredi 6 mars 14h - 23h
CSC M3Q

25 Rue du Général Sarrail
86000 Poitiers

Journée festive “ Sororité” en mixité choisie

Cuisine, réalisation de pancartes
animations musicales

prévention santé et droits des femmes
repas festif

avec
la M3Q, CIF-SP, Le planning Familial

Jeudi 5 mars 20h30 - 23h30

Sensibilisation et porteuses de paroles 
sur les thèmes des droits des femmes et de l’égalité femmes hommes

avec Info jeunes, Unicité, Bien dans nos rues, CIF SP

Barathon de l’égalité
Centre ville 86000 Poitiers

Jeudi 5 mars 18h30 - 20h30

Premières Lunes, entre rites et tabous,
l'histoire d'un passage. 

Ce film explore comment ce vécu
redéfinit le lien mère / fille.

Débat animé par Héloïse Morel Les
Menstrueuses et Oriane Thevenet

Docteure en médecine

Ciné-débat “Premières Lunes” de Mélanie Melot

Cinéma Le Dietrich
34 Bd Chasseigne

86000 Poitiers
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Gratuit et sur inscription au 05 49 37 07 78
ouvert à toutes et tous

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fdbe7694fe9d95:0x331f21d38b4a79f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fdbe7694fe9d95:0x331f21d38b4a79f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fdbe12bfe95be5:0xfccb77d2674d5e5b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=fV39&sca_esv=08d8e4cc01a975f8&sxsrf=ANbL-n6eGlzl4xHP9AM7gjDNlqqtHac-sg:1771625239695&q=premi%C3%A8res+lunes+m%C3%A9lanie+melot&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnY4AlTbgz4uxETTH-4N_IzLCeoTRy7bM7Q5rNOXkK6G68dzZ3Xi5OCFLifoj5ykooqBPmMg5sUWkwVSsflH26sZS9r08HxKgRo5clCHqdx5Vy__Ws0PEIw7O68aVssx-GCzioGcIQ19W1xLF8cOmuoJ35nnJhHIodnsMPgJK-v74mP7t3M-DCAzDTOXYqJzagTGTUYo%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjIhdmoiumSAxWhVKQEHWgnMggQmxN6BAg2EAI
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Tous les
lieux sont

accessibles
PMR

Stands animations et informations  CIDFF, CIF-SP, Info jeunes, Jeune et rose, Le
collectif LGBTQIA+86, le Collectif des Grandes Goules A Vélo, Europe Direct, Bien
dans nos rues, Les femmes battantes d’ici et d’ailleurs, Picta’Dom, Nous toutes,  
l’union européenne des femmes, Les femmes de la libération, Le planning familial...  

Village des femmes

Samedi 7 mars 10h - 20h30 Parvis de l’église Notre Dame
86000 Poitiers

Sortie à vélo avec le collectif Les grandes Goules à vélo et le CIF SP

Apéritif de l’égalité 19h30- 20h30

Pot de clôture sans alcool et animations festives

Ballade à vélo en mixité choisie 18h - 19h en mixité choisie

Parvis de l’église Notre Dame
86000 Poitiers

Conférence 
“Le corps des femmes : entre normes, droits et libertés“

Intervenantes 
Anne Charpentier 
Enseignante-Chercheuse en philosophie à l’université de Poitiers
Marie Walin 
Conférencière-Enseignante-Chercheuse en Histoire à l’université de Poitiers
Héloïse Morel
Responsable du Lieu multiple à l’espace Mendés-France de Poitiers
Organisatrice du festival Les Menstrueuses à Poitiers.
Laura Pereira Diogo
Doctorante contractuelle à Cergy Paris Université. 
Co fondatrice des associations Stop Fisha et causer consentement
Oriane Thevenet 
Docteure en médecine spécialiste dans le suivi médical des femmes à chaque
étape de leur vie
Agathe Gallo Journaliste Quartier Libre Pulsar Poitiers

15h30 - 17h30

Fabrication de serviettes hygiéniques
Avec Anne sylvie Roy et Les Menstrueuses 

13h - 17h

à la Médiathèque F. Mitterrand
86000 Poitiers
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Gratuit et sur inscription au 05 49 37 07 78
ouvert à toutes et tous



Notes



Renseignements et inscriptions au

06 24 09 71 51

Pour vous déplacer entre les différents lieux, vous pouvez vous inscrire dès
maintenant au Transport Solidaire et réserver vos trajets ! (Inscription

obligatoire au moins 1 semaine en amont) Renseignements et inscriptions au
05 49 37 07 78
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